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PANSOTI DI MAGRO

350 g farina

2 uova

30 g burro

200 g spinaci

200 g boragine

200 g bietole

300 g ricotta 

50 g parmigiano

maggiorana sale pepe

Preparare la pasta con farina uova e acqua.

Lasciare riposare, nel frattempo cuocere in padella con il burro gli spinaci,facendoli asciugare bene. Lessare le bietole e la boragine.

Tagliare grossolanamente al coltello le verdure.

Unirli alla ricotta,la maggiorana tritata sale pepe e parmigiano.

Tirare la pasta sottile e farcirla con “ palline”di ripieno,posizionandole a 3 cm di distanza l’una dall’altra.

Piegare la pasta su se stessa, richiudendo il ripieno.

Sigillare premendo con le dita e tagliare i pansoti a mezza luna

Lessare e condire  con burro e salvia o salsa di noci o pinoli.

